Danila Torres

Nutricionista - CRN 5337 -7

SEIEE

Segunda-feira

Novembro de 2019

Sexta-feira

Quarta-feira

Quinta-feira

I Bolo de coco C . Bolacha de sal
. . uscuz com carne moida no ) .
Paﬁéilgi%rgl)cgézz r;?nchg ba Sanduiche tipo bauru Café com leite morninho potinho Ovo mexido com requeij&o
2 Quadradinhos de ma g Suco de laranja Frutas picadinhas Suco de acerola docinho Suco de maracuja
04 a 08 ¢ ( , pera e mam&o) Morango fresquinho
Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha
Queijo quentlsz no pao massa Esfirra aberta de carne Bolo de cenoura Sal%adfo assado
3 na Suco de abacaxi Suco de acerola € frango Feriado
11a15 Suco de goiaba Uva rubi sem semente suco verde
2 Castanhas do Brasil
Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha
. : : . Torta de frango no formato Bolo de chocolate
4 Baixaria completinha Crepgui%%%e:fa?ag[ﬁzumo Hambug%%gr:j%irglguemdo de Cupcake Suco de laranja
18a22 Café com leite morninho Cubinhos de Kiwi Coragdes de maméo Suco de caju com acerola
Salada de frutas
Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha
5 Mini pizza de frango, milho e S Pcz;o de quelo P&o bisnaguinha com ovo Mini Cachorro quente com Misto quente gostosinho
25 229 catupiry uco de maracuja com Café com leite carne moida Milkshake de cacau em p6
Suco de abacaxi cenoura morninho Limonada docinha
Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha Agua fresquinha

A nova geracgao de criangas pode viver que menos que os pais e o motivo é a ma alimentagao.

Organizagdo Mundial de Saude



